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ns; jkf’k;ksa dh olwyh ,oa izfrHkwfr;ksa ds iquxzZg.k dh uhfr 
 

1- izLrkouk % 
 

cSad dh _.k mxkgh uhfr xzkgd ds lEeku ,oa izfr”Bk dks /;ku esa j[kdj rS;kj dh x;h gSA  cSad ,slh 
fdlh uhfr dk vuqlj.k ugha djsxk tks jkf’k;ksa dh olwyh esa vuko’;d tksj&tcjnLrh ;qDr gksA  uhfr 
dks ln~Hkko] vPNs O;ogkj ,oa le>kus cq>kus ds vk/kkj ij rS;kj fd;k x;k gSA  cSad jkf’k;ksa dh mxkgh esa 
vkSj izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k esa leqfpr uhfr;ksa dk i{k/kj gS ftlds }kjk xzkgdksa ds lkFk nh?kkZof/k lEcU/k 
,oa vkilh fo’okl curk gSA 

 

cSad }kjk Lohd`r fdlh Hkh _.k dh pqdkSrh vof/k dk fu/kkZj.k] _.kdrkZ dh Hkqxrku {kerk vkSj fuf/k izokg 
dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA  cSad xzkgd dks izkjaHk esa C;kt x.kuk dh iz.kkyh vkSj fdl izdkj 
ekfld fdLrksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS bls le>k;sxk vFkok xzkgd }kjk ns; jkf’k;ksa ds ewy vkSj C;kt 
ds isVs pqdkSrh dh nwljh i)fr;ksa ds ckjs esa cSad Li”Vhdj.k djsxkA  cSad pkgsxk fd xzkgd ijLij lger 
pqdkSrh vof/k dk ikyu djsxk vkSj ;fn dksbZ dfBukbZ gks rks lgk;rk vkSj ekxZn’kZu gsrq cSad dks lEidZ 
djsxkA 

 

cSad dh izfrHkwfr iquxZzg.k uhfr pwd ds ekeys esa cdk;k jkf’k;ksa dh olwyh dks /;ku esa j[kdj rS;kj dh 
x;h gSA  bldk mn~ns’; fdlh dks mldh lEifRr ls csn[ky djuk ugha gSA  bl uhfr esa izfrHkwfr;ksa ij 
iqu% dCtk djus] ewY;kadu o olwyh esa Li”Vrk ,oa ikjnf’kZrk dks egRo fn;k x;k gSA  cSad }kjk viuk;s 
tkus okys lHkh O;ogkj vuqorhZ dk;Zokgh] vkSj cdk;k jkf’k;ksa dh olwyh esa] dkuwu lEer gksaxsA  gesa 
_.kdrkZ ds lkFk ppkZ dk dk;Zo`Rr rS;kj djuk pkfg,A  cSad izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k dh dk;Zokgh dks rc 
izkjaHk djsxk] ;fn xzkgd ds lkFk le>kSrk@lgefr dh dksbZ ckr ugha curh gSA 

 

2- lkekU; fn’kk funsZ’k % 
 

cSad ds lHkh LVkQ lnL; vFkok mxkgh izfdz;k vFkok@vkSj izfrHkwfr iquxZzg.k esa cSad dk izfrfuf/kRo djus 
okyk dksbZ O;fDr fuEufyf[kr fn’kk funsZ’kksa dk vuqikyu djsxkA 

 

xzkgd ls mldh ilan ds LFkku ij laidZ fd;k tk;sxkA  ;fn ,slk dksbZ LFkku fu/kkZfjr u fd;k x;k gks 
rks mlds@muds fuokl LFkku ij laidZ fd;k tk;sxkA  ;fn og ?kj ij miyC/k u gks rks mlds 
dk;Z@dkjksckj LFkku ij laidZ fd;k tk;sxkA 

 

cSad dh cdk;k jkf’k;ksa dh olwyh vkSj vuqorhZ dk;Zokgh ds fy, cSad dk izfrfuf/kRo djus ds fy, izkf/kd`r 
O;fDr dk izkf/kdkj ,oa igpku] izFke eqykdkr esa crk;k tk;sxkA  cSad LVkQ vFkok cSad dk izfrfuf/kRo 
djus okyk dksbZ vU; O;fDr tks cSad dh cdk;k jkf’k;ksa dh olwyh@izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k ds fy, izkf/kd`r 
gS] mls viuk ifjp; nsxk vkSj vuqjks/k fd, tkus ij] cSad }kjk tkjh izkf/kdkj i= fn[kk,xkA  cSad vius 
_.kdrkZvksa dh futh xksiuh;rk dks egRoiw.kZ le>rk gSA 

 

cSad ;g lqfuf’pr djsxk fd vius _.kdrkZ ds lkFk lHkh fyf[kr ,oa ekSf[kd lans’kksa dks ljy dkjksckjh 
Hkk”kk esa fn;k tk;s vkSj cSad _.kdrkZ ds lkFk ckrphr esa ukxjh gkoHkko viuk;sxkA 
lkekU;r% cSad ds izfrfuf/k _.kdrkZ ls izkr% 7%00 cts ls lk;a 7%00 cts ds chp laidZ djsaxs tc rd fd 
mlds dkjksckj@lsok ds vuqlkj dksbZ vU; le; vuqdwy u gksA 

 

tgka rd lEHko gksxk _.kdrkZ }kjk fo’ks”k le; ,oa LFkku ij eqykdkr u djus ds vuqjks/k dk lEeku 
fd;k tk;sxkA 
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cSad cdk;k jkf’k;ksa dh olwyh ds fy, fd;s x;s iz;klksa dk nLrkosthdj.k djsxk rFkk xzkgdksa dks Hksts x;s 
lans’kksa] ;fn dksbZ gks] rks mUgsa fjdkMZ esa j[ksxkA 

 

cdk;k jkf’k;ksa ds lEcU/k esa lHkh fooknksa vFkok erHksnksa dks vkilh lgefr ,oa O;ofLFkr <ax ls fuiVkus ds 
fy, lHkh izdkj dh lgk;rk dh tk;sxhA 

 

vuqfpr voljksa] tSls ifjokj esa e`R;q vFkok vU; vkinkvksa ds volj ij jkf’k;ksa dh olwyh gsrq 
laidZ@eqykdkr ugha dh tk;sxhA 

 

3- _.kdrkZvksa dks uksfVl nsuk % 
 

fyf[kr lans’k] VsyhQksu vuqLekjd vFkok cSad ds izfrfuf/k;ksa }kjk _.kdrkZ ds LFkku vFkok fuokl ij 
eqykdkr dks _.k dh vuqorhZ dk;Zokgh ekuk tk;sxkA  fcuk fyf[kr uksfVl fn;s izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k ds 
fy, cSad dksbZ dkuwuh ;k vU; olwyh izfdz;k izkjaHk ugha djsxk] tSlk fd ljQslh vf/kfu;e esa fu/kkZfjr 
fd;k x;k gSA  izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k ds fy, _.kdrkZ dks 60 fnuksa dk vfxze uksfVl fn;k tkrk gSA  
cSad olwyh@izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k ds fy, fof/k ds v/khu fu/kkZfjr iwjh izfdz;k dk ikyu djsxkA 

 

4- izfrHkwfr;ksa dk iquxZzg.k % 
 

izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k dk mn~ns’; cdk;k jkf’k;ksa dh olwyh gS u fd _.kdrkZ dks mldh laifRr ls 
csn[ky djukA  izfrHkwfr;ksa ds iquxZzg.k ds ek/;e ls olwyh izfdz;k esa izfrHkwfr;ksa dk iquxZzg.k] ewY;kadu 
rFkk izfrHkwfr;ksa dh olwyh mfpr rjhds ls djuk ‘kkfey gSA  izfrHkwfr;ksa dk iquxZzg.k Å ij mYys[k fd;s 
x;s vuqlkj uksfVl nsus ds ckn gh fd;k tk;sxkA  fof/k fu/kkZfjr izfdz;k dk ikyu izfrHkwfr;ksa dks xzg.k 
djrs le; fd;k tk;sxkA  laifRr dks lkekU; dkjksckj ds nkSjku dCts esa ysus ds ckn mlds laj{k.k ,oa 
lqj{kk gsrq cSad lHkh dne mBk;sxkA 

 

5- lEifRr dk ewY;kadu ,oa fcdzh % 
 

n`f”VcU/kd vkfLr;ksa ds ekeys esa dCtk ysus ds ckn ;fn dksbZ Hkqxrku izkIr ugha gks jgk gs rks fcdzh dh 
uksfVl] mRrj nsus ds &7& fnu dk le; nsrs gq,] _.kh dks Hksth tk;sxhA  rRi’pkr~ cSad n`f”VcU/kd 
vkfLr;ksa dh fcdzh dh O;oLFkk] tSlk cSad mfpr le>sxk djsxkA 

 

6- izfrHkwfr dks okil ysus dk _.kdrkZ dk vf/kdkj % 
 

tSlk fd uhfr nLrkost esa igys ladsr fn;k x;k gS] cSad viuh cdk;k jkf’k;ksa dks olwy djus ds fy, 
laifRr dks xzg.k djus dsfy, dne mBk;sxkA  cSad dk mn~ns’; _.kdrkZ dks laifRr ls csn[ky djuk ugha 
gSA  rn~uqlkj ;fn _.kdrkZ cSad dks ns; jkf’k;ksa dk Hkqxrku dj nsrk gS] rks cSad laifRr ij dCtk djus ds 
,d lIrkg ds Hkhrj _.kdrkZ dks lkSai nsus ij fopkj dj ldrk gSA  _.kdrkZ dh _.k dh le; ls 
pqdkSrh u dj ikus dh okLrfod vleFkZrk ds fo”k; esa vk’oLr gksus ij gh ,slk fd;k tk;sA  cdk;k 
fdLrksa ds izkIr gksus ij laifRr dk dCtk okil nsus ds ckjs esa cSad fu.kZ; dj ldrk gS rFkkfi] _.kdrkZ 
}kjk Hkfo”; esa ‘ks”k fdLrksa ds le; ls Hkqxrku ds fy, dh x;h O;oLFkk ls cSad dks fo’okl gks tkus ij gh 
,slk fd;k tk ldrk gSa 

 

7- olwyh ,tsaVksa dh fu;qfDr % 
 

 cSad ds vuqeksfnr iSuy esa ‘kkfey olwyh ,tsUVksa ds uke vkSj irs cSad dh osclkbZV ij lEcfU/krksa 
dh tkudkjh ds fy, iznf’kZr fd;s tk;saxsA 
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 vuqeksfnr iSuy ds olwyh ,tsUVksa dh lsok,a cSad }kjk yh tk;saxhA 

 ;fn cSad fdlh olwyh ekeys esa olwyh@izfrHkwfr izorZu@iquxzZg.k ,tsUVksa dh lsok,a ysrk gS] rks 
,tsUV dh igpku@ifjp; _.kh dks nh tk;sxhA 

 cSad lqfuf’pr djsxk fd cSad }kjk fu;qDr olwyh ,tsUVksa dks xzkgd ds lkFk vkpj.k ds fo”k; esa 
cSad dh fuEu vkpkj lafgrk dk vuqlj.k gks %& 

 
1. lkekU;r;k xzkgd dh ilUn ds LFkku ij vkSj ;fn dksbZ fo’ks”k LFkku ugha gS rks xzkgd 

ds vkokl ij vkSj ;fn xzkgd vius vkokl ij miyC/k u gks] rks dkjksckj ds LFkku ij 
xzkgd ls lEidZ fd;k tk;sxkA 

2. igpku ,oa izfrfuf/kRo djus ds vf/kdkj ds ckjs esa xzkgd dks rqjUr gh crk;k tk;sxkA 
3. xzkgd dh izkboslh dk vknj fd;k tk;sxk 
4. xzkgd ls okrkZyki f’k”Vrk ls fd;k tk;sxkA 
5. lkekU;r% cSad izfrfuf/k xzkgd ls 07%00 cts vkSj 19%00 cts ds chp lEidZ djsaxs tc 

rd fd xzkgd ds dkjksckj dh fo’ks”k ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k dksbZ vU; le; dh t:jr 
gksA 

6. ,d fo’ks”k le; ;k fdlh fo’ks”k LFkku ij dkYl u djus ds xzkgd ds vuqjks/k dk tgka 
rd lEHko gks vknj fd;k tk;sxkA 

7. dkYl dk le; vkSj la[;k rFkk okrkZyki dh fo”k;oLrq dks fy[k fy;k tk;sxkA 
8. ns; jkf’k lEcU/kh fookn ;k erHksnksa ds vkil esa Lohdk;Z rFkk fof/kor~ :i ls fuiVkus esa 

iwjh lgk;rk nh tk;sxhA 
9. ns; jkf’k ds lekgj.k ds fy, xzkgd ds LFkku ij nkSjk djrs le; f’k”Vrk vkSj 

‘kkyhurk dk ikyu fd;k tk;sxkA 
10. vuqfpr voljksa tSls ifjokj esa ‘kksd ;k vU; dksbZ foinkvksa ij izkI; jkf’k ds lekgj.k 

ds fy, dky djus@nkSjk djus ls cpk tk;sxkA 
 

 

 


